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cztowieka, gdzie lezy granica migdzy troska a protekcjonalnoscia.
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tradycji wielkanocnych oraz dzien z zycia psa spawacza.
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Jak jedno wydarzenie moze zmienic bieg historii

Zamach w Sarajewie

autor: Szymon Gluszyk, grafika: Basia Kociszewska

|

Na przestrzeni wiekéw wielokrotnie dochodzilo
do przelomow, ktore zmienialy bieg historii,

lecz zamach w Sarajewie z dnia 28 czerwca

1914 roku okazat si¢, niezwykle dramatycznym
wydarzeniem o tragicznych konsekwencjach.
Zginagt w nim arcyksigze Austro-Wegier Franciszek
Ferdynand Habsburg wraz z zong, Zofig Chotek.
Mozna zada¢ sobie pytania, co austro-wegierski
nastepca tronu robit w stolicy Bosni? Kto 1
dlaczego dokonat tego zamachu? Oraz, dlaczego to
wydarzenie miato tak powazny wptyw na wybuch
I wojny Swiatowej?

Pod koniec czerwca 1914 roku Sarajewo
byto miastem pelnym sprzecznosci. Z jednej
strony: eleganckie fasady budynkow, wojskowa
dyscyplina, przygotowania do wizyty wysokiego
rangg dostojnika. Z drugiej: napigcie, ktdre unosito
sie¢ w powietrzu niczym burza, ktora jeszcze nie
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nadeszla, ale juz dawalo si¢
wyczué. Mieszkancy zyli
na styku kultur, jezykow

i interesow politycznych.
Austro-Wegry sprawowaly
wladze, lecz w sercach wie-
lu ludzi tlito si¢ pragnienie
niezaleznosci.

Wizyta arcyksiecia nie byla
zwyklym wydarzeniem
dyplomatycznym. Miala
znaczenie symboliczne

i strategiczne. Przyjazd
nastepcy tronu mial po-
kazac sile monarchii oraz
jej kontrole nad regionem.
Jednak data, 28 czerwca,
byla niezwykle niefortun-
na. Tego dnia Serbowie
obchodzili Vidovdan, rocz-
nice bitwy na Kosowym
Polu. Byt to dzien szczegodl-
ny, Naznaczony pamiecia

o walce, ofierze i utracone;
niezaleznosci. Dla wielu
obecnos¢ przedstawiciela
Austro-Wegier w takim
dniu byta atakiem, demon-
stracja dominaciji.

W cieniu oficjalnych przy-
gotowan toczyla si¢ inna
historia. Juz w marcu 1914
roku mlodzi konspiratorzy
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rozpoczeli przygotowania do zamachu.
W lasach pod Belgradem c¢wiczyli
strzelanie, uczyli si¢ obstugi bomb,
ale przede wszystkim oswajali si¢ z
myslg o Smierci. Nie byli zawodowymi
zothierzami. Byli studentami, mtodymi
ludzmi, ktorych napedzata idea.
Wierzyli, ze ich czyn moze zmienic
losy narodu.

Jednym z nich byt Gavrilo Princip.

Nie wyro6zniat si¢ szczegolnie, a jednak

s Wierzyli, ze ich czyn moze

zmieni¢ losy narodu,,

to wtasnie on miat sta¢ si¢ narzedziem
historii.

28 czerwca rozpoczal si¢ spokojnie.
Arcyksigze wraz z zong przebywali w
[lidzy, gdzie uczestniczyli we mszy.
Byla to rocznica ich S§lubu, dzien
osobisty, niemal intymny. Trudno nie
dostrzec ironii losu: dzien, ktory miat
by¢ swietem ich zwigzku, stat si¢ dniem
ich $mierci.

O godzinie okoto 9:42 wsiedli do
pociagu, ktory zabrat ich do Sarajewa.
Przyjazd nastgpit o 10:07. Na dworcu
czekatajuzkolumnasamochodow, szes¢
pojazdow, gotowych przewiez¢ gosci
do ratusza. W jednym z nich, odkryte;j
limuzynie, zasiedli arcyksigze, jego
Zona oraz towarzyszgcy im urzednicy.
Trasa przejazdu byta znana publicznie;
duzy btad. Zamachowcy ustawili
si¢ wzdluz drogi, kazdy z wlasnym

zadaniem. Uzbrojeni w pistolety,
bomby 1 kapsulki z cyjankiem, byli
gotowi dziatac.

Samochody ruszyty.

Pierwszy zamachowiec nie podjat
proby. By¢ moze zabrakto mu odwagi,
by¢ moze nie byt pewien celu. Drugi
roOwniez zawahat si¢. Kolejne sekundy
mijaly. Szansa zdawata si¢ wymykac.
Az wreszcie, okolo godziny 10:26,
doszto do pierwszego ataku. Nedeljko
Cabrinovi¢ rzucit granat reczny.
Kierowca arcyksiecia  zareagowat
btyskawicznie, przyspieszyl, a tadunek
odbit si¢ od pojazdu 1 wybucht pod
kolejnym  samochodem. Rannych
zostato kilkanascie osob. Krzyk, chaos,
zamieszanie. Jednak cel przezyl.

W tym miejscu warto zatrzymac si¢
na chwile 1 przyjrze¢ si¢ temu, co
dziato si¢ w gtowach uczestnikow tych
wydarzen. Arcyksigze, ktory jeszcze
kilka minut wczesniej znajdowat si¢ w
sytuacji Smiertelnego zagrozenia, stangt
przed wyborem: zakonhczy¢ wizyte 1
zadba¢ o wlasne bezpieczenstwo, czy
tez kontynuowac ja zgodnie z planem,
pokazujac opanowanie 1 determinacje.
Wybrat druga opcje. Mozna to
interpretowac jako odwage, ale tez jako
pewng forme politycznego obowiazku,
pokazanie, ze monarchia nie ugnie si¢
pod presja terroru. Z drugiej strony
byli zamachowcy. Po nieudanym ataku
Cabrinovicia ich plan wlasciwie sig
rozsypat.
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Chaos, ktory powstal, nie sprzyjat
dalszym  dzialaniom. W  takich
momentach  czg¢sto  pojawia  si¢
zwatpienie. Czy warto byto ryzykowac
zycie? Czy sens ma dalsza proba, skoro
wszystko wydaje si¢ stracone? Wielu
z nich wilasnie wtedy stracilo swoja
szansg, nie dlatego, ze nie mieli okazji,
ale dlatego, ze zabrakto im pewnosci.
To pokazuje, jak bardzo historia zalezy
nie tylko od planoéw, ale od ludzkich
emocji, strachu, wahania, impulsu.
Tymczasem w miescie zaczely krazyc
pierwsze informacje o zamachu.
Ludzie szeptali miedzy soba, probowali
zrozumie¢, co si¢ wydarzylo. Jedni
byli przerazeni, inni podekscytowani,
jeszcze inni obojetni. Zycie miasta
na chwile zostato zaktocone, ale nie
zatrzymalo si¢ catkowicie. 1 to jest
jeden z najbardziej uderzajacych
aspektow tego dnia - to, ze wielka
historia rozgrywa si¢ réwnolegle do
zwyklego zycia.

Gdzies ktos kupowat chleb. Ktos inny
rozmawiat ze znajomym. Dzieci nadal
bawily si¢ na ulicach. Nikt jeszcze nie
wiedzial, ze zakilkadziesigt minut Swiat,
jaki znali, zacznie si¢ nieodwracalnie
zmieniac.

W tym momencie wiele moglo si¢
zakonczy¢. Wizyta mogla zostac
przerwana, arcyksigze mogl wrocic¢
w bezpieczne miejsce. Zamiast tego
zdecydowano si¢ kontynuowac
program.To byta decyzja,
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ktora z perspektywy czasu wydaje si¢
niezrozumiata, a zarazem kluczowa.

W  ratuszu  arcyksigze¢  wyglosit
przemowienie. Byl wyraznie poruszony.
Trudno si¢ dziwi¢, kilka minut
wczesnie] kto$ probowal go zabic. A
jednak zachowat si¢ zgodnie z etykieta,
jak  przystalo na przedstawiciela
monarchii.

Po zakonczeniu uroczystosci zapadia
decyzja o odwiedzeniu rannych w
szpitalu. Zmieniono tras¢ przejazdu,
aby oming¢ centrum miasta. Problem
polegat na tym, ze nie wszyscy zostali
o tym poinformowani.
Samochod ruszyt.
Kierowca,  nieSwiadomy
planow,  skrecit ~w  pierwotnie
zaplanowang tras¢. W  pewnym
momencie kto§ zauwazyt blad. Padla
komenda zatrzymania pojazdu.
Kierowca zahamowal 1 zaczat cofac. To
byt moment. Zbieg okolicznosci, ktory
przeszedt do historii.

Na rogu ulicy, niemal przypadkowo,
znajdowat sie¢ Gavrilo Princip. Po
nieudanej probie zamachu uznal, ze
wszystko stracone. Stat przy sklepie,
by¢ moze zastanawial si¢, co dalej. |
nagle zobaczyt samochod.
Zatrzymany, kilka metréw od niego. Nie
byto juz miejsca na wahanie. Podszedt 1
wyciggnal bron. Oddat dwa strzaty.
Pierwszy trafit Zofie¢ von Hohenberg,
drugi, Franciszka Ferdynanda.
Wszystko trwalo kilka sekund. Zadnych
dramatycznych poscigdw,

zmiany
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zadnych dtugich przygotowan. Chwila,
ktora zapieczetowata losy Swiata.
Samochod ruszyt w kierunku rezydencji
gubernatora. Arcyksigze krwawit, jego
zona rowniez. Probowano ich ratowac,
lecz rany byly S$miertelne. Okoto
godziny 11:00 oboje nie zyli. Ostatnie
stowa nastgpcy austro-wegierskiego
tronu mialy brzmiec¢: ,,Sopherl, Sopherl!
Stirb mir nicht! Bleib am Leben fiir
unsere Kinder!”, czyli ,,Zofio, Zofio!
Nie umieraj! Zyj dla naszych dzieci!”
oraz powtorzone kilka razy ,,Es ist gar
nicht.”, czyli ,,To nic.”.

Princip zostal natychmiast zatrzymany.

w~Sopherl, Sopherl! Stirb

mir nicht! Bleib am Leben

fur unsere Kinder!”
|

Probowal  popetni¢  samobojstwo,
najpierw strzalem, potem trucizng,
ale bezskutecznie. Thum chcial go
»Zlinczowac”, lecz policja przejeta
kontrol¢ nad sytuacja.

W ciggu kolejnych godzin aresztowano
pozostatych zamachowcow. Sledztwo
ujawnilo powigzania z organizacj3
,Czarna Reka” 1 serbskimi strukturami
wojskowymi.  Wydarzenie,  ktore
mogto pozosta¢ lokalnym incydentem,
zaczeto nabiera¢C miedzynarodowego
znaczenia.

Wieden oskarzyt Belgrad.
ultimatum. Zadania byly

Padto
surowe,

niemal niemozliwe do speiienia w
pelni. Serbia zgodzita si¢ na wigkszos¢
z nich, lecz nie na wszystkie. To
wystarczyto.

Rozpoczat si¢ kryzys lipcowy.

Sojusze zaczety dziata¢ jak mechanizm
zegara, jeden ruch uruchamiat kolejny.
Mobilizacje, deklaracje wojny, kolejne
panstwa wciggane w konflikt. W ciggu
kilku tygodni Europa stan¢ta w ogniu.
Tak rozpoczeta si¢ I wojna Swiatowa,
konflikt, ktory pochtongt miliony istnien
1 na zawsze zmienit oblicze §wiata.
Wszystko to zaczgto si¢ od jednego
poranka. Od jednej decyzji. Od jednego
btedu. Od jednego strzatu...

Znowu mozna by sobie zada¢ pytania:
Czy mozna byto tego unikngc¢?

Czy historia mogta potoczy¢ si¢
inaczej?

Co by byto, gdyby bomba Cabrinovicia
zabita arcyksigcia wezesniej 1 nie doszto
do drugiego zamachu?

A co, gdyby kierowca nie pomylit trasy?
A co, gdyby samochdd nie zatrzymat
si¢ doktadnie tam, gdzie stat Princip?
A moze, gdyby zamach si¢ nie udal,
czy Europa i tak znalaztaby powdd do
wojny?

Czy byt to przypadek, czy nieuniknione
przeznaczenie?

W tym przypadku bytaby to jednak
,,Gdybologia Stosowana” jakby to
nazwata Pani Profesor Maria Wazna.
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Prawda, czy klamstwo
— ktore z nich zabija?

autor: Maciej Gosk

Zawod lekarza od zawsze wigzal sie
nie tylkozogromng wiedza medyczna,
ale takze z trudnymi wyborami
moralnymi. Jednym z najbardziej
skomplikowanych dylematow jest
pytanie: czy zawsze nalezy mowic
pacjentowi prawde, nawet jesli moze
ona go zalamacd, czy czasem lepiej
ja przemilcze¢ lub ztagodzié, aby
chroni¢ jego psychike? Innymi stowy
— co moze bardziej ,,zabi¢”: prawda
czy ktamstwo?

Wyobrazmy sobie sytuacj¢, w ktore;j
lekarz diagnozuje u pacjenta ci¢zka,
nieuleczalng chorobe. Powiedzenie
catej prawdy moze wywola¢ u
chorego rozpacz, a z nig pogorszenie
stanu zdrowia. Czlowiek, ktory nagle
dowiaduje sie, ze jego zycie moze
si¢ wkrotce zakonczy¢, doswiadcza
szoku. Zdarza si¢, ze taka wiadomos¢
prowadzi do depresji, izolacji od
bliskich 1 rezygnacji z leczenia. W
takim sensie mozna powiedziec,
ze ,,prawda zabija” — odbiera sile
psychiczng potrzebng do walki.

Z drugiej strony, zatajenie informacji
odbiera  pacjentowi  mozliwos¢
swiadomego decydowania o swoim
zyciu. Jesli lekarz zdecyduje si¢
ukry¢ prawde, pacjent zyje w
nie§wiadomosci, czgsto podejmujac
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decyzje, ktore nie odpowiadajg jego
rzeczywistej sytuacji. Moze nie
zdazy¢ spetlni¢ waznych plandw,
powiedzie¢ najblizszym tego, co
naprawd¢ czuje, ani przygotowac
si¢ na to, co nieuniknione. W takim
przypadku klamstwo réwniez moze
,,zabi¢” — odbiera czlowiekowi
godnos$¢ 1 kontrole nad wtasnym
losem.

Zwolennicy petne;j SZCzeroscl
podkreslaja, ze kazdy czlowiek ma
prawo zna¢ prawd¢ o swoim stanie
zdrowia. Jest to nie tylko kwestia etyki,
ale takze prawa pacjenta. Wiedza daje
mozliwo$¢ dziatania: wyboru terapii,
zmiany stylu zycia, uporzadkowania
spraw rodzinnych czy finansowych.
Co wigcej, szczero$¢ buduje zaufanie
mig¢dzy lekarzem a pacjentem, ktore jest
podstawg skutecznego leczenia. Bez
zaufania pacjent moze nie stosowac si¢
do zalecen, lub szuka¢ pomocy gdzie
indziej. Z kolei inni uwazaja, ze lekarz
powinien przede wszystkim kierowac
si¢ dobrem chorego. Jesli prawda
miataby go ,,zabi¢” psychicznie,
pozbawi¢ nadziei 1 checi do walki, to
moze lepiej ja przekaza¢ stopniowo
lub w zlagodzonej formie. W tym
przypadku ztagodzeniem przekazu nie
jest ktamstwo, ale przekazanie prawdy
w sposob dostosowany do potrzeb.
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Prawda, czy klamstwo - ktore zabija?

Lekarz, widzac krucho$¢ psychiczng
chorego, moze wuznaé, ze pehlna
informacja w danym momencie bylaby
dla niego zbyt duzym obcigzeniem.
Ludzie r6znig si¢ miedzy sobg. Jedni
wolg znac¢ calg prawde, nawet jesli jest
bolesna, inni wolg zy¢ nadziejg 1 nie
zna¢ wszystkich szczegotow. Dlatego
coraz czesciej podkresla si¢ znaczenie
indywidualnego podejscia do pacjenta.
Dobry lekarz powinien nie tylko
leczy¢ ciato, ale takze ,,czyta¢” emocje
chorego — rozumie¢ jego potrzeby, leki
1 oczekiwania.

Wspotczesna medycyna stara si¢ w tym
znalez¢ ztoty srodek. Lekarze uczg sig,
jak rozmawia¢ z pacjentami w sposob
empatyczny — mowi¢ prawde, ale z
wyczuciem, dostosowujac ja do stanu
psychicznego chorego. Nie chodzi o
to, by ktamac, lecz by przekazywac
informacje w odpowiednim czasie
1 formie. Czegsto stosuje si¢ zasade
,matych krokow”, czyli stopniowego
ujawniania prawdy, tak aby pacjent
mial czas jg zrozumie¢ 1 zaakceptowac.
Ogromne znaczenie ma rowniez sposob
przekazywania informacji. Ta sama
wiadomos¢ moze zosta¢ odebrana
zupelnie inaczej w zaleznosci od tonu
glosu, stow 1 atmosfery rozmowy.
Empatia, 1 spokoj lekarza mogg sprawic,
ze nawet najtrudniejsza prawda stanie
si¢ fatwiejsza do przyjecia. Wazne jest
takze wsparcie ze strony rodziny
oraz psychologa, ktorzy pomagaja
pacjentowi przejs¢ przez

trudny proces akceptac;i.

Nie mozna tez zapominaé, ze lekarz
sam znajduje si¢ w bardzo trudnej
sytuacji. Musi podejmowac decyzje
pod presja czasu, emocji 1 ogromne;j
odpowiedzialnosci. Kazde jego stowo
moze mie¢ wplyw na zycie drugiego
cztowieka. Dlatego tak wazne sg nie
tylko wiedza 1 doswiadczenie, ale takze
wrazliwosc, cierpliwos¢ 1 elokwencja.

Dylemat ,prawda czy klamstwo”
nie ma jednej prostej odpowiedzi.
Kazdy przypadek jest inny 1 wymaga
indywidualnego podejscia. Jedno jest
jednak pewne — zar6wno prawda, jak 1
ktamstwo mogg ,,zabi¢”, jesli zostang
przekazane bez empatii.

Lekarz stoi na granicy miedzy wiedzg
a emocjami. Jego stowa moga dawac
nadziej¢ lub ja odbiera¢. Dlatego
kluczem nie jest wybor migdzy
prawda a ktamstwem, lecz umiejetnos¢
madrego 1 wrazliwego przekazywania
informacji. To wtasnie cztowieczenstwo
w medycynie decyduje o tym, czy
stowa lecza, czy ranig. Mozna wigc
powiedzie¢, ze ani sama prawda,

ani klamstwo nie s3 najwazniejsze —
najwazniejsze jest to, czy lekarz potrafi
obliczu

pozosta¢  czlowiekiem w
trudnych decyzji.




Zart o psie spawaczu

autor: anonim, grafika: Basia Kociszewska

ies spawacz wchodzi do baru i mowi

do barmana:
- Poprosze setke.
A barman na to:
- O kurde! Gadajacy pies! Powinienes
pracowac cyrku.
- A co? Potrzebuja spawacza? N
- odpowiedzial dziwny klient —
1 dodat poirytowany tonem - Nie £
mozna juz w dzisiejszych czasach
bez stereotypoOw. Probuje pracowac,
gdzie mi si¢ podoba, a wszedzie stysze,
ze psy powinny by¢ w cyrku. Tfu!
Gdy spawacz tak narzekal na
niesprawiedliwos¢ na $wiecie, barman
zdazyt poda¢ mu jego zamowienie.
Bez chwili namystu poszkodowany losem wyzerowal swoj napdj.
- Wie pan - kontynuowal bardziej ufnym tonem - jaka dzisiejsza mlodziez
jest beznadziejna? Przylapalem mojego syna... wyobraz sobie!.. jak kradnie
mi papierosy. Za naszych czasow potrafilismy si¢ kry¢, a teraz to jest szczyt
chamstwa.
- Rzeczywiscie - popart barman niezbyt zainteresowany opowiescig psa.

Nastgpnego dnia w pracy spawacza rozproszyta grupka trzech nastolatkow
palacych pod obiektem. Zgadywal, ze ucza si¢ w najlepszej szkole w catej
Polsce, ktora jest niedaleko. Z jego perspektywy trudno byto stwierdzic, czy
sg petnoletni, bo byt po drugiej stronie ulicy. Obok nich przeszedt marszem
mezczyzna, z ktorym sie przywitali.

strona 10



Staszic Kurier Zart o psie spawaczu
I

- Dzien dobry, palacze. - powiedziat nie zwalniajgc tempa przechodzien.

- Potrzebuje pan czego? — zapytala si¢ starsza z nich.

- Nie, dzigkuje.

Spawacz zauwazyl, ze wypadek ten wywotat szczegdlne zamieszanie wsrod
trojki. Postanowit zrobi¢ sobie przerwe 1 zaczat podchodzi¢ do nich. Ustyszat,
jak dziewczyna mowi: ,,na luzie, oni majg w to wywalone...”, a podchodzac
wyciggnat papierosa.

- Mégtbym poprosi¢ ogien?

- O kurde! Gadajacy pies! - powiedzial jeden z mlodszych - Powinienes
pracowa¢ w cyrku.

- Aco? Potrzebujg spawacza? - odpowiedziat im pracownik probujac utrzymac
przyjazng konwersacje. - Ile macie lat? Chodzicie tu do szkoty?

- Tak. Mam 19, a oni 18 lat. - odezwala si¢ znowu wesoto starsza, a pies
spawacz zaciggnat si¢ 1 wypuscil dym przez nozdrza. Nie trzeba bylto by¢
geniuszem, zeby zorientowac si¢ po nich, ze robig go w balona.

Po cigzkim dniu pracy pies spawacz wchodzi do baru o mowi do barmana:

- Poprosze setke.

A barman na to:

- O kurde! Gadajacy pies! Powinienes$ pracowac cyrku.

-Aco?Potrzebujg spawacza? - Mowiodniechcenia, po czym wypiwszy alkohol
zaczyna opowiadac¢ z wlasciwg mu rzadzg sprawiedliwosci - Wyobraza sobie
pan?.. juz nawet nauczyciele maja w nosie czy uczniowie palg. Widziatem
dzisiaj, jak... wydaje mi si¢... nauczyciel przeszedt obok grupki bachorow 1
zero reakcji. Nalej mi pan jeszcze. A mojego syna, tajdaka, tez trzeba dawno
juz do cyrku oddac! - 1 wypiwszy kolejng setke kontynuowat - Péjde teraz i
zglosze te sytuacje, bo tak by¢ nie moze!

Po tym stwierdzeniu poszta kolejna szklanka...
1jeszcze jedna... 1 jeszcze...
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Top 5 najwiekszych
paradoksow starozytnosci

W poludniowej Mezopotamii,

w poblizu miasta Uruk krol
Enmerkar siedzi coraz bardziej
znudzony na tronie w swoim palacu
zbudowanego charakterystyczng
dla Sumerow technika, polegajaca
na wypalaniu na sloncu lub w
piecach cegiet z mieszanki mutlu
rzecznego, stomy, zwiru oraz
pottuczonej ceramiki. Po raz chyba
setny dyktuje postancowi mowe,
ktéra ten ma przekaza¢ wladcy
rozwijajacego sig rownolegle
panstwa akadyjskiego. “(...), jako ze
woty nalezaty do rolnika bedacego
moim poddanym, za§ uprowadzenie
ich odbieram jako osobistg zniewage
1 podwazenie mojego autorytetu,
co wiecej pogwalcenie panowania
wszechmocnego Enki, boga rzeki,
dzigki ktoremu mamy plony zawsze
obfite, (...) Ponadto uprowadzenie
ichmoze sprowadzi¢ na lud akadyjski
wiele nieszczg$¢ spowodowanych
naruszeniem nietykalnosci 1 praw
wotdéw, ktére to powinny znajdowac
si¢ w obrebie panstwa sumeryjskiego
(...) chcac unikng¢ dalszych odsetek
wigzacych si¢ z uprowadzeniem
rzekomych wotow, zwracam si¢ z
prosba o ich zwrodcenie, bowiem juz
nalezy mi si¢ odptata w wysokosci
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jednej trzeciej wota (...)”. Stonce
chyli si¢ ku =zachodowi, lecz
biedny postaniec wcigz nie jest w
stanie zapamigta¢ dlugiej 1 zawitej
mowy. W koncu doradca, podajac
zachrypnietemu Enmerkarowi
dziesiagtg miseczke wody proponuje,
by goniec na glinianej tabliczce
narysowal sobie z grubsza, co ma
przekazac¢. Zmeczony krol przystaje
na t¢ propozycj¢. Po chwili poddany
zajety jest skrobaniem koncem
todygi trzciny na glinianej tabliczce

uproszczonego, obrazkowego
przedstawienia mowy wladcy
Kulaby.

Pierwsze smartphony w

panstwie Sumeryjskim?!

W 3200 r. p.n.e. powstato pierwsze
w historii pismo, nazywane pismem
klinowym. Na poczatku zawierato
1500 znakow, lecz w ciggu 200 lat,
kiedy skrybowie zapisywali setki
dokumentéw dziennie, pismo uleglo
uproszczeniu. Wtedy tez ktos wpadt
na pomysl, by =zapisywa¢ kazdy
dzwiek wydawany przez mowigcego,
zamiast calego stowa czy sytuacii.
Co ciekawe, gliniane tabliczki
byty  wielkosci  wspodiczesnych
smartphondéw, aby wygodniej si¢
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je odczytywalo oraz przenositlo ze
soba. Podobnie jak obecnie telefony.
Mozna zatem $mialo powiedzie¢, ze
ojcami najpopularniejszych urzadzen
XXI wieku sg Sumerowie. Szczegdlnie
nalezy 1m przypisa¢ wynalezienie

pierwszego nos$nika informacji, ktory
byt dosy¢ wygodny 1 praktyczny i to
na nim mogli wzorowac si¢ tworcy
Iphone’ow.

”Grecy uciekaja/!

Za Grekami!”

Jedng z najstynniejszych bitew wojny
grecko-perskiej  jest  niewatpliwie
morska bitwa pod Salaming. Persowie
mieli woOwczas znaczaca przewage,
gdyz z podan historycznych wynika, ze
mogli dysponowac 800, a jesli wierzy¢
niektorym nawet 1200 jednostkami,
Grecy za$ wystawili raptem 378 trier.
Triera byta na poczatku V wieku p.n.e.
znakomitym okretem bojowym. Szybka
1 zwinna;, napedzana sila wioslarzy
lub wiatrem przy dobrej pogodzie.
Na dziobie, pod woda, znajdowat
si¢ taran zrobiony z belki okute;
zelazem lub brgzem. Niektore statki
byty wyposazone w podobne belki na
burtach, by tama¢ wiosta przeciwnika.
Istniaty wowczas trzy popularne
manewry na wodzie: taranowanie
nieprzyjacielskiego statku z boku lub
od tytlu (periplus), atak frontalny oraz
tamanie wioset 1 abordaz (diekplus),

a takze krazenie w pozycji defensywnej
(kyklos).

Grecy nie mieli duzej floty ani licznej
armii, wigc nic nie wskazywato na to,
1z bitwa zakonczy si¢ ich zwyciestwem.
Temistokles zadecydowat o wycofaniu
si¢ floty do ciesniny miedzy wybrzezem
Aten a wyspg Salaming. Byla ona
waska, kreta, pod powierzchnig wody
znajdowalo si¢ wiele poszarpanych,
niebezpiecznych skal, a ponadto szalaty
kaprysne prady morskie, ktore jednak
greccy wojownicy dobrze znali w
przeciwienstwie do perskich. Persowie
nie chcieli wptywaé¢ do ciesniny,
dlatego  postanowili  sprowokowac
Grekow, podpalajac Ateny. Wydawato
si¢, ze to koniec, lecz Temistokles uknut
podstep majacy zwabi¢ nieprzyjaciot
do ciesniny. Rozniost plotke, ze czes¢
okretow si¢ zbuntowala, co ostatecznie
naktonito wroga do wptynigcia po
cichu, w nocy do ciesniny. O $wiecie
zaczal wiaC¢ coraz mocniejszy wiatr,
a jednostki floty perskiej zderzaly
si¢ ze sobg 1 kolejno zatapialy. Gdy
wicher wzmogt si¢ na tyle, ze statki
byly ustawiane bokiem do ukrytych
trier greckich, padt rozkaz do ataku.
Paradoksalnie, wbrew poczatkowym
przeciwnosciom 1 niskich szans na
wygrang, Atenczycy, Spartanie 1
Koryntianie odniesli zwycigstwo.
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Odkrycia geograficzne

Na VI wiek p.n.e. przypada okres
szczegbdlnego bogactwa, rozkwitu 1
dobrobytu Kartaginy wzgledem innych
ludéw zamieszkujacych basen Morza
Srédziemnego. Fenicjanie byli uwazani
za znakomitych zeglarzy, gdyz juz
3000 lat p.n.e. opracowali todzie, ktére
potrafity pokonywa¢ nawet wysokie
fale, a w dodatku nie przeciekaty,
dzigki uszczelnieniu smota. Z poczatku
Kartaginczycy zaktadali miasta
portowe w strategicznych punktach,
skad mieli tatwy dostep do duzych zt6z
materiatow takich jak: miedz, zelazo,
srebro czy otow. Imperium Asyryjskie
zaoferowatlo 1m niezalezno$¢ w zamian
za dostarczanie niezbednych surowcow
oraz w razie wojny udostepnianie
swoich statkow 1 marynarzy. Pozwolito
to Fenicjanom znacznie si¢ wzbogacic¢
na towarach, ktorymi handlowali, a
takze stanowito bodziec do rozszerzania
terytorium o dalsze obszary, gdzie
rowniez mogty znajdowac si¢ zloza
pozadanych metali. Jak mozna si¢
domysli¢, te czynniki sprawily, ze )
wkrotce  Kartaginczycy
poplyngli  dale;  niz
ktokolwiek przed nimi.

Grecki pisarz, Herodot,
wspomina O Wwyprawie,
majace] miejsce okoto
600 roku p.n.e..
Fenicjanie

podrdz z Morza

rozpoczeli
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Czerwonego, optyne¢li Afryke 1 dotarli
do Egiptu. Dowodem na prawdziwos¢
tej historii jest opis, wedtug ktorego
marynarze mieli widzie¢ slonce po
swojej prawej stronie, co na tamten
moment osobom mieszkajacym nad
zwrotnikiem Raka wydawato si¢
nierealne. Herodot napisat tak: “A
opowiadali oni - co mnie nie wydaje
si¢ wiarygodne, moze jednak komus
innemu - ze podczas swej jazdy dokota
Libii mieli stonce po prawej stronie”.
To by oznaczato, ze Fenicjanie dokonali
czegos, co wedtug wspotczesnej nauki
udato si¢ dopiero Bartolemeu Diasowi
w 1488 roku!

Inni odkrywcy kartaginscy, tacy jak
Hanno Zeglarz oraz Himilkon zdotali
doptyng¢ do wybrzezy Kamerunu lub
Gabonu (ten pierwszy), a takze do Wysp
Brytyjskich. W 2019 roku dokonano
cickawego eksperymentu. Dwudziestu
marynarzy na replice fenickiego statku
dotarto na Karaiby, co oznacza, ze
Fenicjanie rowniez mogli tam doptynac,
poszukujac nowych surowcow, choc
nie ma
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na to dowodow archeologicznych.
Mozna powiedzie¢, ze odkrycia
geograficzniedokonywanenaprzetomie
sredniowiecza 1 nowozytnosci (jak
oplynigcie Afryki od potudnia) byly
czesto jedynie “reodkryciami” miejsc,
ktore zostaty naprawde odkryte przez
starozytnych.

Faraonowie jako wciele-

nia bogoéow

Starozytni Egipcjanie wyznawalireligie
politeistyczng. Wsrdd wielu bostw,
ktore czcili nalezy wymieni¢: Ra (boga
stonca), Thota (boga wiedzy), Geba
(bogaziemi),Seta(bogazta), Nut(bogini
nieba) oraz Horusa (boga wojny). A
poza tym kilka, ktore nie wystgpowaty
w innych rozpowszechnionych
wowczas wierzeniach: Besa (boga
karta), Babiego (boga pawiana) czy
Sobka (boga krokodyli). Wedlug
tych wierzen faraon byl wcieleniem
boga (najczesciej Horusa lub Ra) na
ziemi. Paradoksalnie, jednoczesnie
bogoéw uwazano za wszechmocnych,
znakomitych 1 niepokonanych, za$
wladce za ich odzwierciedlenie, a
jednak faraon musial nieustannie
stosowa¢ nowe metody propagandy,
aby udowodni¢ 1 pokaza¢ swoja
potege. Zachowywat si¢, jakby nie
byt idealny od poczatku, ale musiat
zastuzy¢ na szacunek poddanych. Czyli
niby otaczano go kultem, wznoszono
wspaniate budowle na jego czes¢, ale...

Amenhotep IV najbardzie; ze
wszystkich  bogdéw  czcit  Atona,
boga tarczy stonecznej. W Ipetsut
wybudowatl mu niesamowitg Swigtynie.
Dziedziniec otaczaly kolumny 1
szeSciometrowe posagi Amenhotepa
oraz jego zony - Nefertiti. Faraon
pragngt umiesci¢ Atona najwyze] w
hierarchii bostw oraz jego jako wiadce
kojarzono ze stworzeniem, poczatkiem
istnienia S$wiata. Z czasem wladca
odrzucil tradycyjne postrzeganie 1
zaczal przedstawiac si¢ bardziej jako
bog, a nie tylko jego wcielenie. Zmienit
tez 1mi¢ z Amenhotep (tzn. “Amon
jest zadowolony”) na Echnaton (tzn.
“uzyteczny dla Atona”). Wkrotce potem
wladca zatozyt nowe miasto - Achetaton
- poswiecone wytacznie kultowi jego
ulubionego boga. Tam codziennie
przemierzat droge ze swojego pelnego
przepychu patacu do Patacu Atona,
mijajagc po drodze bogate rezydencje
swoichdoradcow,pickny,geometryczny
ogrod, zagrody oswojonych antylop,
wille 1 ubozsze siedziby zamieszkane
przez kupcow 1 biedote, a w koncu
budynki administracyjne. Jego podréz
przez cate miasto miata symbolizowac
wedrowke Atona po niebie.
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Han kontra Xiongnu

Rewolucja neolityczna na zawsze
zmienita zycie ludzkosci. Ludy, ktore
przeszly na tryb osiadty czgsto wznosity
wokot swych siedzib potezne palisady
lub mury, co chronito je przed najazdami
koczowniczych  plemion. Ponadto
dokonywaly  znacznie  szybszego
postepu technologicznego w réznych
dziedzinach, @ m.in.  konstruowaty
tatwiejsze w uzytkowaniu, celniejsze
1 praktyczniejsze bronie. Wszystko
wskazywatoby na to, ze barbarzyncy
nie maja z nimi zadnych szans...

Okoto 1000 lat p.n.e. na terenie
dzisiejszych Chin w zatrwazajacym
tempie rozwijala si¢ cywilizacja.
Ludno$¢ nauczyta si¢ pokrywac
narzedzia z brazu tlenkiem chromu,
ktory zapobiegal korozji, uzywac
piecow hutniczych do wyrabiania (np.
broni) z zelaza, ktérego produkcije
rozpoczeto az 2 tysigce lat wezesniej
niz w  Europie! Skonstruowano
takze kusze samopowtarzalng, czyli
nieco prymitywng wersje karabinu
maszynowego. W tamtym czasie
przygraniczne miasta czegsto padaty
ofiarg  najazdow  koczowniczego
plemienia Xiongnu, ktorych jedyna
przewagag nad cesarstwem  bylo
oswojenie na szeroka skale dzikich
koni. Mimo zZe mieszkancy imperium

Han mieli ogromng  przewage
technologiczna, dysponowali
zaawansowanymi narzedziami  do
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walki, juz w VII wieku p.n.e. musieli
uciec si¢ do wznoszenia pierwszych
umocnien na potnocnej granicy. Dzi$
znamy je jako Wielki Mur Chinski,
majacy ponad 5 000 kilometroéw, 6,4
metra grubos$ci oraz 6-10 metrow
wysokosci  (oczywiscie w tamtych
czasach nie osiggnal jeszcze pelni
swoich rozmiarow). Armia dowddcy
wojskowego Han Gaozu prdbowala
powstrzymac lud Xiongnu, ktory szalat
coraz bardziej mimo zabezpieczen,
jednak wpadli w zasadzke, w wyniku
ktorej zostali otoczeni 1 unicestwieni.
Od tamtego czasu cesarstwo zmuszone
byto stosowac polityke ustepstw wobec
koczowniczego plemienia. Placili mu
niesamowite ilosci jedwabiu, wina oraz
ryzu. Ponadto cesarz zobowigzal si¢
wydawania ksiezniczki za zon¢ temu 1
kazdemu kolejnemu wtadcy Xiongnu.
Sytuacja nie ulegla zmianie przez
okoto 600 lat. Dlaczego tak dobrze
ufortyfikowane i1 rozwini¢te imperium
Han nie moglo sobie przez tyle czasu
poradzi¢ zdzikim ludembarbarzyncow?
Jak tomozliwe, ze cesarstwo oddzielone
najpotezniejszym murem, jaki
kiedykolwiek powstat i dysponujace
najnowszymi osiggni¢ciami technologii
wojskowej zgadzalo si¢ na drakonskie
warunki pokoju?



Tradycje Swigt Wielkanocnych w Polsce a za granicq

Tradycje wielkanocne

Swieta wielkanocne, obchodzone
sq na calym Swiecie, jednak w
kazdym kraju przybieraja nieco
inne, cz¢sto bardzo ciekawe formy.
W Polsce najwazniejsze sg tradycje
religijne, takie jak Swiecenie
pokarméw w Wielka Sobote czy
uroczyste $niadanie wielkanocne,
podczas  ktéorego dzielimy si¢
jajkiem 1 sktadamy sobie zyczenia.
Charakterystyczny jest takze Smigus-
dyngus, czyli oblewanie si¢ woda
w poniedziatek, co symbolizuje
oczyszczenie 1 nadejscie wiosny. W
wielu domach przygotowuje si¢ takze
pisanki oraz tradycyjne potrawy,
takie jak zurek, biata kietbasa czy
mazurek, ktore od lat s3 waznym
elementem §wigtecznego stotu.

W innych krajach zwyczaje potrafia
znacznie si¢ rézni¢ 1 czesto majg
bardzo widowiskowy charakter.
Na przyktad w Hiszpanii
odbywaja si¢ uroczyste procesje,
w ktorych uczestnicy ubrani sg w
tradycyjne, bogato zdobione stroje,
a cate wydarzenie ma podniosty
1 refleksyjny nastroj. W Wielkiej
Brytanii popularna jest zabawa
zwana ,,egg rolling”, czyli toczenie
jajek z gorki — symbol odsunigcia
kamienia z grobu Jezusa. Z kolei
w  Australit  zamiast zajgczka
wielkanocnego pojawia sig

bilby — niewielki torbacz, ktory stat
si¢ symbolem ochrony zagrozonych
gatunkow 1 lokalnej przyrody

bilby z czekolady obok kubka z nadrukiem ukaZLy'qcym
zwierzeta https://en.wikipedia.org/wiki/Easter_Bilby

Bardzo nietypowg tradycje mozna
spotka¢  w Norwegii, gdzie w
czasie $wiat ludzie czytajg 1
ogladajg kryminaly — zwyczaj taki
wielkanocny kryminal nazywany
jest ,,paskekrim” 1 jest niezwykle
popularny wsrod mieszkancow.

We Wtoszech organizowane s3
barwne festiwale,
pokazyfajerwerkow oraz

inscenizacje wydarzen biblijnych,
ktore przyciagaja wielu turystow. W
Stanach Zjednoczonych popularne
s3 natomiast zabawy dla dzieci,
takie jak poszukiwania ukrytych
jajek wielkanocnych oraz spotkania
z ,Easter Bunny”, ktore tworza
radosng, rodzinng atmosfere.
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Jak smieC wielkoSci 22 nukleotydow zmienit medycyne

Schmuiz

autor: Marika Kowalska

W/ 1993 roku Victor Ambros
spojrzal na wyniki eksperymentu
1 pomyslal, ze popelnil blad.
Gen lin-4 nie produkowat zadnego

biatka — zamiast tego pojawit si¢
malutki strzepek RNA, ledwie 22
nukleotydy. Schmutz — mruknat

do siebie. Brud. Smie¢. Wyrzucit na
bok. Trzy dekady pézniej ten sam
cztowiek odebral Nagrode Nobla

Robak, cisza i odrzucenie
Ambros badatl drobnego nicienia
Caenorhabditis elegans —
milimetrowe stworzenie, ktore stato
si¢ jednym z bohateréw wspdtczesnej
genetyki. Interesowatl go gen lin-
4, ktory regulowat rozwoj robaka.
Logika nauki podpowiadata, ze gen
produkuje biatko.

Ambros nie moégt go znalezé. Byt
tylko ten malutki, bezsensowny
strzgpek RNA bez zadnego kodu.
Brud w danych. Schmutz.

W grudniu 1993 roku Ambros i
jego wspotpracownik Gary Ruvkun
opublikowali dwa uzupeiniajace
si¢ artykuty w pismie Cell. Ruvkun
pokazal, ze ten mikroskopijny RNA
nie jest bledem — przyczepia si¢ do
innego genu 1 go wycisza. Zupetnie
nowy typ regulacji genetycznej,
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nieznany nauce. Reakcja §wiata?
Komitet Noblowski napisat pdzniej,
ze odkrycie zostalo przyj¢te przez
spolecznosé naukowg niemal
ogluszajaca cisza. Siedem lat

wZupelnie nowy typ
regulacji genetycznej,

nieznany nauce”

ignorowania. A Harvard —
instytucja, ktora powinna doceniaé
przelomy — odmowita Ambrosowi
stalego  stanowiska. Jeden @z
profesoréw skomentowat to pdznie;j
lakonicznie: stracili potencjalnego
nobliste.

Przelom i rewolucja

Cisza trwata siedem lat. Przetamat
ja Ruvkun, odkrywajac w 2000 roku
drugi mikroRNA — let-7. Tym razem
okazato si¢, ze nie jest on specyficzny
dla nicienia. Let-7 byl obecny u
myszy, ryb, muchowek. U ludzi. Ta
sama czasteczka, konserwowana
przez setki milionow lat ewolucji.
Ewolucja nie zachowuje rzeczy bez
powodu — 1 wtedy $wiat nauki si¢
obudzit.
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Dzi§ wiemy, ze mikroRNA reguluje
ponad 60% ludzkich genow. Dziata
przez biatka z rodziny argonaute
(AGO), ktore tworzg z nim kompleks
RISC — co$ w rodzaju nozyczek
z GPS: mikroRNA wskazuje cel,
biatkko AGO go wycisza. Kiedy
ten mechanizm si¢ psuje, pojawia
si¢ choroba. Mutacje w enzymie
DICERI, ktory produkuje mikroRNA,
powoduja rzadki zespdt genetyczny
zZwigzany z  nowotworami U

dzieci. Uszkodzenia biatek AGO
prowadza do ciezkich zaburzen
neurorozwojowych. MikroRNA

powigzano rowniez z Alzheimerem,
Parkinsonem 1 wieloma nowotworami
— gdzie wyciszaja geny, ktore
powinny hamowac rozrost komorek.

Schmutz jako lekarstwo
Rewolucja pandemiczna szczepionek
mRNA otworzyta Swiat na terapi¢
opartg3 na RNA. MikroRNA to
nastgpny  rozdzial.  Strategie  s3
dwie: anty-mikroRNA — blokujace
nadaktywne czasteczki, oraz mimetyki
— syntetyczne kopie brakujacego
mikroRNA. Pierwsze terapie RNA
zdobyly juz rejestracj¢ w innych
wskazaniach. Badania kliniczne nad
DICERI trwaja teraz.

Ambros odebral Nagrode Nobla w
grudniu 2024 roku. W wykladzie
w  Sztokholmie wrocit do tego
stowa — schmutz. Opowiedziat o

nicienia, o lin-4, o siedmiu latach
ciszy. Sala stuchata. Tym razem
inaczej. Na podstawie materialow
Komitetu Noblowskiego, wyktadu
Victora Ambrosa w Sztokholmie
(grudzien 2024) oraz wykladow
przeprowadzonych podczas wydarzenia
,Nauka, ktoraratuje zycie. Jak powstaja
przetlomowe terapie?” (marzec 2026)
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Jak prowadzic sensowny dialog, czyli

Metoda sokratejska

autor: Antoni Rutkowski, grafika: Maria Reluga

Okolo 2500 lat temu obywatel greckich Aten,
Arystokles zwany Platonem opanowal do mi-
strzostwa jeden z najpopularniejszych wow-
czas gatunkow literackich - dialog

Gtowng postacig tych dialogéw byt Sokrates,
nauczyciel Platona. Przechadzajac si¢ po ulicach,
Sokrates rozmawiat z innymi mieszkancami o
prawdzie, cnocie 1 dobru. To wtasnie z dialogdw
Platona wywodzi si¢ metoda sokratejska - sposob
na przyblizanie si¢ do prawdy poprzez rozmowe. W
tym artykule opowiem trochg¢ o dialogu i postaram
si¢ zarysowaC najwazniejsze zasady metody
sokratejskiej.

Czymjestdialog? Torozmowa, wktérejuczestnicza
co najmniej dwie osoby 1 ktdrej sensu nie da si¢
zrozumie¢ znajac wypowiedzi jedynie jednej ze
stron. Od monologu ro6zni si¢ tym, ze w swoich
wywodach nalezy odnies¢ si¢ do wypowiedzi
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innego uczestnika dyskusji.
Dlaczego to tak wazne?
Pomysl ile razy w Twoim
zyciu juz sie myliles, ile
razy zmienile§ zdanie, ile
masz brakéw w wiedzy.
Dialog otwiera nas na
dos$wiadczenia innych
ludzi, to czego nie znamy i
nigdy nie spotkalismy.

W tym kontekscie bardzo
ciekawe jest podobienstwo
miedzy  dialogiem  a
czytaniem  ksigzek. Jak
twierdzi profesor Marcin
Matczak, wspolczesne
spoleczenistwo  odchodzi
od stowa pisanego na
rzecz obrazdéw, przez co
ludzie tracg zdolnos¢ do
krytycznego myslenia
i  racjonalnej  analizy
odebranego komunikatu.
Stowo pisane rozni si¢ od
obrazu tym, Zze wymusza na
odbiorcy wejscie w pewna
narracje kreowang przez
nadawce komunikatu.
Konfrontacja z  czyja$
perspektywa na odbiorcy
o wiele wigkszy wysilek
niz interpretacja obrazu,
a takze otwiera go na co$
wiecej niz czarno-biate



Staszic Kurier

Metoda sokratejska

spojrzenie  na  $wiat.  Zaréwno
prowadzacdialog,jakiczytajacksigzke,
musimy by¢ gotowi na konfrontacje
naszego sposobu patrzenia na $wiat z
czyim$, a w konsekwencji krytycznie
spojrze¢ na nasze przekonania.
Pocozesobarozmawiac¢? Rozmawiamy,
aby moc przekaza¢ wiedze, nauczyc
si¢ czego$, zrozumie¢ innych. A
jednak tak czgsto rozmowa zamienia
si¢ w kldtnie, badz jatowy stowotok.
Co wiecej, nawet dobre intencje nie
wystarczg aby dojs¢ do porozumienia.
Wbrew pozorom prowadzenie dialogu
lub konstruktywnego sporu, wymaga
bardzo duzego wysitku obydwu stron.
Jest to tego warte - tgczac nasze wysitki
mozemy siegna¢ wzrokiem dalej niz
kazdy z nas z osobna.

Metoda sokratejska, czyli zasady
konstruktywnego dialogu:
1.0twartos¢

Przystepujemy do dyskusji z otwartg
gltowg, stronigc od oczekiwan nie tylko
co do wyniku, ale takze przebiegu
dyskusji. Jesli nie pozbegdziemy si¢
tych oczekiwan, kazdy kto krytykuje
nasze opinie bedzie postrzegany jako
wrog. Rozmawiamy o wszystkim, bez
tematow ani watkow tabu. Uczestnicy
dialogu musza czu¢ si¢ mozliwie
swobodnie, aby nie bac si¢ przedstawic
swoichrzeczywistych pogladéw. Nawet
jesli cos brzmi ghupio, jesli pozostanie
niewypowiedziane, dyskusja nie spetni
swojej funkcji. Bez wypowiedzenia

czego$ na glos, tracimy szans¢ na
stwierdzenie czy mamy racj¢, Czy
gdzies si¢ mylimy.

2.Wspolne szukanie prawdy
Napoczatkudyskusjinajlepiej poszukac
jakiegos  wspodlnego  fundamentu
naszych przekonan, czego$s w czym
jesteSmy zgodni. Nastepnie korzystajac
z tego punktu wyjscia, wspolnie
badamy cigg logiczny prowadzacy do
ostatecznych pogladow. Zastanawiajgc
si¢ nad jakims$ problemem, pierwszym
krokiem majgcym doprowadzi¢ nas
do jakich$ wnioskow jest sprawdzenie
spOjnosci stawianej przez nas tezy.
3.Racjonalnos¢ sporu
Kazdyargumentmusizostacrozpatrzony.
Nalezy unika¢ niekontrolowanych
dygresji oraz dba¢ o cigglos¢ 1
zrozumialo§¢ wywodow. Argumenty z
autorytetu 1 chwyty erystyczne? rowniez
utrudniajg ~ prowadzenie  sensowneg]
rozmowy. Uczestnicy spierajg —sie,
ale nie ma wygranych 1 przegranych
dyskusji, poniewaz majg wspolny cel -
poszukiwanie prawdy. Przekonywanie
kogo$ do swoich racji, nawet w dobre;j
wierze, to nie jest dialog. Perswazja,
czyli instrumentalne potraktowanie
rozmowy jako narzgdzia wplywu na
drugg strong, nie jest niczym innym jak
sublimacjg przemocy. Nie liczy si¢ z
innym zdaniem, nie probuje zrozumie¢
a Je] moc najczescie] opiera si¢ na relacji
wladzy. Perswazja nie jest w zaden
sposob konstruktywna czy rozwijajaca,

2nieuczciwe techniki prowadzgce do wygrania sporu poprzez manipulacje

strona 21



Staszic Kurier

Metoda sokratejska

Z czym zZ pewnoscig moze zgodzi¢ si¢
kazdy z nas, majac bagaz doswiadczen
sporow z co bardziej apodyktycznymi
nauczycielami.

4. Cierpliwos¢

Dialog wymaga cierpliwosci 1
zrozumienia dla drugiej strony, nie
nalezy w zaden sposob atakowac,
wyztosliwia¢ si¢ w stosunku do
pozostatych ~ uczestnikow  sporu.
Nie oznacza to jednak, ze nalezy
dba¢ o komfort i1 uczucia innych
bardziej niz o prawde. Gdy w trakcie
rozmowy musimy si¢ zmierzy¢ z
innym punktem widzenia, informacja
zwrotna, nawet taka ktéra poczujemy
si¢ dotknieci, nie moze by¢ traktowana
jako co$ wymierzonego w nas, atak
lub zniewagg. Proby podwazenia 1
krytyki stawianej tezy sa traktowane
nie tylko jako co$ dopuszczalnego,
ale wrecz obowigzek przychylnie
nastawionego rozméwcy. Dowdd na
wadliwo$s¢ naszego rozumowania,
badz na sprzecznos¢ naszych pogladow
to najwicksza przystuga jaka moze
wyswiadczy¢ nam nasz rozmowca.
Podobnie, jesli uwazamy, ze druga
strona nie ma racji, naszym zadaniem
jest wykazac¢ jej blad. Moze by¢ tak,
Ze nasz rozméowca trwa w oczywistym
btedzie 1 nie odnosi si¢ do argumentow,
jednak spér nie moze prowadzi¢ do
wzajemnych oskarzen. Jesli kto$ nie
decyduje si¢ na respektowanie zasad,
samo trwanie w bledzie jest “karg”,
ktora ponosi ta osoba za swoj upor.
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»A co jeSli nasz rozmowca

nie stosuje sie do regul?”

A co jesli nasz rozmoOwca nie stosuje
si¢ do tych regul? Mozemy zadac sobie
pytanie, czy jest szansa na wyciggnigcie
czego$ sensownego z tej rozmowy
oraz jaki cel ma mie¢ ta dyskusja.
Gdy na imprezie rodzinnej zdarzy
nam si¢ wda¢ w dyskusje z wujkiem,
ktory ma kontrowersyjne poglady
polityczne 1 nie odnosi si¢ do krytyki
swoich przekonan, by¢ moze nalezy
pozwoli¢ mu si¢ wygada¢, znalezé
kilka punktéw, w ktorych mozna si¢ z
nim zgodzi¢ a nast¢pnie z tej pozycji
sprobowac znalez¢ jakie$ niescistosci
1 niespojnosci z reszta budzacych nasz
sprzeciw przekonan.

Wydaje mi si¢, ze najpickniejsze
chwile w naszym zyciu, to co nas
najbardziej porywa 1 fascynuje to
zawsze co$, co przekracza nasze
poprzednie oczekiwania. Spehienie
jakiegokolwiek marzenia, czy planu,
nie bedzie rownato si¢ momentowi, w
ktorym spotykamy z czyms$ czego nie
znaliSmy 1 co wykracza poza nasze
wczesniejsze nadzieje 1 wyobrazenia.
Warto rozwija¢ w sobie umiejetnosci
prowadzenia dialogu. Bez dialogu
zostajemy zamknigci w  $wiecie
wlasnych przekonan.

Dopiero otwierajgc si¢ na innych, mamy
szans¢ naprawdg¢ si¢ rozwijac.



teraz czas na trening mozgu
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